Table 1 : score de Buchanan-Adix modifie

Score | Sévérité du syndrome hémorragique | Description clinique

Asymptomatique, aucun signe hémorragique
0 Absent

Nombre de pétéchies limite (< 100)
Au maximum 5 ecchymoses de petite taille (taille £ 3 cm)
1 Mineur Pas de saignement muqueux "notable" (voir infra : 3a et 3b)

Purpura étendu : > 100 pétéchies
Ou ecchymoses nombreuses (> 5) et de grande taille (> 3 cm-
2 Bénin Pas de saignement muqueux "notable" (voirinfra : 3a et 3b)

Présence de sang séché (croutes) dans les narines ou pétéchies de la
3a Modeéré bas-risque bouche ou de la voute du palais, ou épistaxis de durée < 5 min.

Epistaxis de durée > 5 min, ou purpura buccal symptomatique, (génant
I'alimentation ou la mastication), ou présence de bulles hémorragiques,
hématurie (méme microscopique), ou rectorragie, ou ménorragies
significativement prolongées par rapport a la période ou elle n’était pas
3b Modeéré haut-risque thrombopeénique!

Saignement muqueux ou suspicion de saignement profond (SNC,
poumon, muscle, articulation, ...) nécessitant une prise en charge
4 Sévere meédicale ou un geste interventionnel urgent

Hémorragie intracranienne avérée ou autre hémorragie (quel que soit le

5 Menacant le pronostic vital site) menagant le pronostic vital

Adapté de Buchanan & al, J Pediatr 2002 et Schoettler & al 2017

1 : abondance des régles peut étre quantifiée par le score de Higham (Annexe 3b).

NB1 : Dans la version originelle, il existe des scores plus précis adaptés pour chaque site anatomique (Annexe 2)
NB2 : Cette modification du score a nécessité une traduction en Francais et a été adaptée par les rédacteurs de ce PNDS ; elle n’a pas fait I'objet d’une
validation par une étude clinique par le CEREVANCE.
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